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Editorial :  
Le quatrième numéro, nous l’espérons, met un point d’honneur à donner son rythme de croisière à notre 
bulletin d’information. 
Et comme il était annoncé dans le précédent numéro, les surprises, ça continue, avec cette semaine l’arrivée 
sur le world wide web (l’internet) de notre site. Ca y est, il est en ligne, tout frais moulu de l’imagination de 
votre serviteur. 
Pour aller le consulter, c’est très simple, depuis votre accès Internet familial, il vous suffit de saisir l’adresse 
suivante : http://perso.wanadoo.fr/mb-sites/site-csag/csag-accueil.htm . Bon « surf » ;-)). (les adhérents 
ayant fournis leur e-mail ont reçu tôt ce matin un mail d’information. Si vous souhaitez faire partie de la 
liste de diffusion, donnez nous votre adresse si ce n’est déjà fait ! 
  
 
Les nouvelles de la ligue et de la fédé : 
La FCSAD organise le championnat de course hors stade le 15 juin 2003 à Sissonne (02). Les inscriptions 
sont à retourner pour le 2 juin 2003. Les personnes intéressées peuvent se procurer un dossier d’inscription 
au secrétariat du club. 
 
 
Compétitions et rencontre hors sections : 
Avis aux amatrices de pétanque. L’Amicale Bouliste St Jeantaise organise le 12 août le 1er semi-marathon 
féminin de pétanque en triplettes montées. Si vous êtes licenciée de cette fédération, adhérente au club et 
souhaitez monter une équipe pour y participer, venez nous voir pour être prises en charge par le CSAG. 
 
 
La vie des sections : 
 

 

Cyclo VTT  
La Caussenargue va bientôt déferler sur Millau. Amateurs de sensations fortes, d’endurance et de 
dépassement de soi, plonger dans un monde de VTT extrême, et faites chauffer vos roues sur l’un 
des 4 parcours proposés (125km = super Caussenargue – 100 km = Caussenargue – 60 km et 40 
km). Pour faire parti de l’équipe du CSAG, il ne vous reste plus qu’à vous y inscrire, et ainsi 
profiter de sa structure d’accueil. Pour plus de renseignements, demander au responsable VTT. 

 
Parapente 
La section a bien repris ses activités, et espère vous voir nombreuses et nombreux venir prendre 
votre envol pour une bouffée d’air pur en « apesanteur ». 
La section annonce le départ de son actuel leader du poste de dirigeant section. Elle attend des 
volontaire pour lui succéder. 
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Rando Nature 
- La 9ème randonnée nous fera découvrir la chapelle Saint Vincent et le Mas de Rouquet le 
vendredi 23 mai, près du Caylar.  
- Pour notre 10ème randonnée, nous profiterons de l’Ascension (jeudi 29 mai) et partirons à 2 pas 
de Millau, au départ du village de Saint Germain, pour aller découvrir les ruines de Vinnac. 
Viendront ensuite deux évènements important dans les activités du club.  
- Pour les accros de la randonnée, le dimanche 8 juin se déroule le 27ème brevet du randonneur, 
organisé par Lo Bartas. Adhérents de la section, venez vous inscrire auprès de votre responsable, 
afin d’être pris en charge. Pour les autres, plus qu’une chose à faire, … venir vous inscrire à la 
section. 
- Enfin, la semaine suivante, le dimanche 15 juin, c’est la fête nationale de la randonnée, et à ce 
titre, le CDRP 12, en collaboration avec la municipalité de Rieupeyroux organise une marche (2 
circuits possibles) pour découvrir le Haut Ségala et la vallée de l’Aveyron. Pour plus de 
renseignements, s’adresser au responsable rando nature. 
                 Marc BOUTROUE 

 
Sorties culturelles 
Entre ses vacances et ses ponts qui prennent des airs de Viaducs, le mois de mai a beau être 
« joli », il reste un casse tête pour organiser une sortie. 
Malgré tout, le jeudi 22 mai, nous prendrons la route de Bouzigues pour aller visiter un mas 
conchylicole, y  déguster des huîtres et autres produits marins. Une visite par le musée de 
l’étang de Thau nous plongera dans les traditions des paysans de la mer. Frontignan n’étant pas 
loin, nous finirons notre journée par une visite / dégustation des produits de la vigne dans sa 
cave coopérative… à consommer avec modération !                       
                          Magali Lassarade 

 
 

 

 
 
Le zoom du moment 
 
Cette nouvelle rubrique permet de vous présenter un aspect de notre club ou encore vous donner des 
conseils utiles se rapportant à nos activités. 
 
Dans ce numéro :   « L’art de la peinture sur porcelaine – 2ème partie et fin ». 
 
Plus concrètement, l’objet en porcelaine – assiette, vase, cendrier,.. – appelé communément le support va 
donc subir, sous l’action de l’imagination de l’artiste, une véritable transformation pour devenir une œuvre 
d’art. A base de poudres de couleur, de sucre, d’eau ou d’essence de lavande ou d’aspic et de médium – 
forme de vernis – le support pourra être putoisé – méthode permettant de travailler le support à l’aide d’un 
pinceau à poil court et rigide -, travaillé à l’éponge, à la plume, ou encore au pinceau traditionnel. Selon 
l’inspiration, les plus confiants pourront peindre à main levée, ou pourront employer la technique de report 
sur calque, la plus souvent utilisée, notamment pour réaliser des services de par la sécurité qu’elle procure. 
La phase finale de la transformation, passe par la cuisson du support à une température allant de 780°C à 
820°C permettant de figer ainsi l’œuvre dans ses couleurs originelles. Cette étape essentielle ne doit pas être 
négligée car elle nécessite une attention et une dextérité qui ne peuvent résulter que de la pratique et c’est 
toujours avec une certaine angoisse que l’on procède à l’ouverture du four. 
 
Cette activité conviviale permet donc d’offrir un moment de concentration, de créativité mais aussi de 
détente. Les oeuvres qui auront vu naissance dans ces instants pourront toutes aussi être offertes que 
conservées à des fins d’utilisation tout comme l’exposition. 
               Christiane Chanal 


